
南岩手カントリークラブ グランドシニア選手権競技方法 

1. 開催日  令和８年９月２０日（日）予選ラウンド 

令和８年９月２７日（日）決勝ラウンド 

 

2. 競技方法 

予選ラウンド１８ホール・決勝ラウンド１８ホールストロークプレー スクラッチ競技 

ジェネラルエリアオールノータッチプレー 

アウトＮＯ.１をＰＡＲ５、ＮＯ.９をＰＡＲ４ として競技を行う 

 

3. 組合せ 

予選・決勝ともに競技委員会に於いて決定し、決勝の組合せは予選の成績下位組からスタートと 

する。 

 

4. 競技細則 

1) 使用ティ  ゴールドマーク 

2) 使用球の限定 

使用球は最新の公認球リスト（ＪＧＡホームページ）記載されたものでなければならない。

（本項の違反は競技失格） 

3) スコアカードの提出 

１ラウンド終了後に競技用スコアカードにマーカーが記入し、次の要領でアテストを受け、競

技者自身がサインのうえ競技委員会に提出する。 

ＡのマーカーはＢ ＢマーカーはＣ ＣのマーカーはＤ ＤのマーカーはＡ 

 

5. 参加資格 

予選当日満７０歳以上当クラブ会員の男子（出生時）でＨＤインデックス＋１～２５．４とする。 

※適用するハンディキャップインデックスは申込時点の数値とする 

 

6. 登録料 ￥３，０００－  ９月２０日にフロントへ入金  

 

7. 褒 章 予選・決勝のトータルを以って成績順位とする。 

優勝～５位 クオリファイ賞（決勝当日参加する者のみ８名） 

 

8. 順位の決定 

① 決勝競技において３６ホールを終わり１位がタイの場合は、３ホール（アウト１番・２番・９

番）においてホールバイホールのプレーオフを行い優勝者を決定する。 

② その他の入賞順位について、最終ラウンドの１０～１８ホールからのマッチング・スコアカー

ド方式により決定する。 

 

競 技 規 則 

競技はすべてＪＧＡ規則及びローカル・ルールを適用する。 



 

ローカル・ルール 
1. アウトオブバウンズの境界は白杭をもって標示する。 

 

2. 修理地は白線をもってその限界を標示し、又、青杭で囲んだ部分も含むその区域内のプレーを禁止す

る。 

 

3. 球が下記の場所に止まりプレーの妨げとなる場合は罰なしに、球の止まっている箇所に最も近い地点

（ニヤレストポイント）をコース上に決定し、その地点から１クラブ以内にホールに近づかず、ドロッ

プすることが出来る。（樹木の支柱・金網・排水溝・管理道路歩経路・標識杭・動物のあげ土、穴・降

雨により土砂が流失して出来た溝・マンホール・轍等） 

 

4. ホールとホールの間での練習禁止 

競技者はプレーを終えたばかりのホールのグリーン上やその近くで練習ストロークをしてはならない。 

これに違反した場合、競技者は次のホールで２罰打を加えなければならない。ただし、そのラウンドの 

最終ホールの時は、競技者はそのホールで罰を受ける。 

 

5. 地面にくい込んでいる球 

ジェネラルエリア内（フェアウェイ・ラフ）で球がその勢いで自ら地面に作った穴（ピッチマーク）に

くい込んでいるときは、その球は罰なしに拾い上げ拭き、ホールに近づかず、しかも球のあった個所に

出来るだけ近い位置にドロップすることができる。ドロップする際、球はジェネラルエリアのコース上

に直接落ちなければならない。 

 

6. 距離計測機器での２点間の距離の計測のみ使用を認めるが、高低差や風速を把握する使用は認めない。 

 

注意事項 

１） スタート３０分前までに受付し、スタート１５分前にはティーグラウンド周辺に待機してください。 

 

２） スタート時間に５分以内の遅れでプレーできる状態でスタート地点に到着した場合、時間通りに 

スタートしなかったことに対する罰は、最初のホールで２打罰とする。 

それ以外の場合、この規則の違反の罰は競技失格とする。 

 

 

 

 

 


